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Le Saint Paul **

Le Restaurant du St Paud,
Son Chef de cuisine Erwan Chartier et ses équipes,
Vous offrent une cuising généreuse et gourmande ou les produits
Aais et de saison sont a Lhonneéwr.

TouUS npS pLats spnt faits Malson.

L HDtel-Restawrant le Saint Paul ¢’ est aussi,
Dewx salles de réception vmodulables avee un Jﬁrdm entierement cloturé, pour
Lorganisation de vos evénements familiaux, professionmels, assoctatirs ou
DILVES.

SUuVant Votre Aemande, nous VOKS Proposons une offve Adaptée a votre projet et
a votre budget.

NOUS SOVMILES U \VOEVE ENELErE d[spos[t[am pour toutes devmandes de
VEWSELGNEMEntS complémentaires.

Producteurs lpcaux :

Fromages e chévre de la EARL La Voie Lactle - 2 rte des Polriers - 49620 Neuillé
Pormwnes de terve de la Ferme Ae Chambourg : 49350 Gennes Val de Lolre

Champignons de la SCA Cultures France Champignon : Z.1 de Longué Jumelles - 49160 Longué
Jumnelles

Liste des Allergénes :

00000060
Q®0®Q®C

Fruits l coque uouwdo I.uplm




Les Entrées

Entrée du jour F.508
Starter of the day

CEuf parfait, sauce Meurette au Saumur Champigny ) @ @ 8.00€
Soft-boiled egg, Meurette Saumur Champlgny sauce

cappucclno de cepes, chiitaignes pot Lé , eroutons aillés @ 0 8.50€
Porcinl mushroom cappw; bno, fried chiesknuts, 4[ vlic

l
Tatakl de canard Lagué 9.00€

Peking duck with Mow% fndl

Trio de Galipettes Savwmurolse
(Galipettes de Longué, Rilla oo’ A

Entrée Plat
Salade de chévre de Newillé et rillauds d’Anjou @ g.50€ 14.00€
Tartare de beewf au couteau (1009 ou 1809r) () 11.00€ 17.00€
Pltes fraiches au pesto d'herbes fraiches ) @ © 14.00€
Burger matson accompagné de frites @ 15.00€
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Les Plats

Plat du jour 14.00€
Dish of the day

Les Polssons

Alguillettes de Liew notr, mousseli
et carottes jaunes Q@
Colley fillet, pumpleindaousse

rrow, minestrone de betteraves Chioggia
| ' : 14.50€

Arvots

0.
Pavé de saumon au beurre b\\\«\ AVO 6 . m 15.00€

Salmon steak, roasted squas

-

Filet de bar cult sur pec wo juus ole erustacés ne ambow

Supréme de p i UK ESUARSEESS e Bous :
Ronst chicken upreme wwﬁg&mm, wiiAtey ‘“r’ les!

Joue de beewf o la saumuéaﬁbssmm@l@ PO M‘% de terve et cha mplgn 12.00€
Beef cheek, potatoes and wilishrooms pissaladiere @ @ €@
Entrechte de beeuf « VBF », race i viande (2009), frites waison et salade 25.00€

« VBF » Beef rlb steak, french fries and salad

Provenance des viandes
Beeuf : Race o viande frangaise
volaille : Frangaise

Pore : Frangals et U.E.

canard : Frangals et U.E. A
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Les Desserts

Asslette de = fromages et salade ) F.00€
Cheese plate and salad

Dessert olu jour 6.50€
Dessert of the day

Crumble & La péehe, sorbet péehe de vigne @ @ F.00€
Peach crumble, peach sorbet

Motlleux au chocolat, coulis caramel, glace vanille ©) @ @ F.00€
Chocolate cake, caramel coulls, vantlla Lee crean

Eclair glacé fagcon Paris E‘st O @ 0'. F.00€
lced Parls Brest

Crémeux Chocolat a:,{ % 5 r" ’F ; il 00 F.00€
Creamy chocolat wEl and SAVA )

Brioche perdue aux F.00€

PLV\ILQ/ .y’ i

café, The, Chocolat n i wol g.50€
Sourvnet coffee, tea, chocolate

Coupe de glace, 2 boules 5.00€
Supplément chantilly ou Sauce chocolat 0.50€

Coupe de glace, 2 boules et aleool 8.00€

lce cream, 2 scoops with aleool
- La Saumuroise (sorbet orange et Triple sec Combler)
- LAngevine (sorbet polre et eaw de vie de poire)
- Le Colonel (sorbet citron et vodika)
- La quadeloupbenne (glace rhvm-ratsin et rhium arrangé)
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Menu 0 25 eUros

(Menu inclus dans La solrée éeape et La demi-pension)

Bwntrée du jour / Stavter of the day

CEuf parfait, sauce Meurette au Saumur Champigny
Soft-beiled egg, Meurette Sawmur Champlgny sauce

cappuccino de cepes, chittaignes poélées, croutons aillés
Poreink mushroom cappuccino, fried chestnuts, garlic croutons

Trio de Galipettes Sawmuroises
(calipettes de Longué, Rillaud d’Anjou, Chévre de Newillé et confit o'olgnons rouges au Champigny)
Local stuffeol wmushrooms

ek ek ok ok ok ok ok

Plat du jowr / dish of the day

Alguillettes de Liew nolr, mousseline de potimarron, minestrone de betteraves Chioggia
et carottes jaunes
Colley filet, pumpkin mousseline, Chiggin beetroots and yellow carrots

Filet wignon de pore em croute, pesto et éorasé de pommes de terre
Pork temderloin in a crust, pesto and mashed potato

Filet de canard aux senteurs d’'automune, poblée aux powmmes, butternut, raisin,
cassis et miel
Duck fillet autwmn way, apples, butternut, grapes, blackeurant ant honey

ket ok ok ke ok ok ko

Asslette de 3 fromages / Cheese plate
Dessert olu jour / Dessert of the day,
Crumble & La péche, sorbet péehe de vigne/Peach crumlble, peach sorbet
Moelleux aw chocolat, coulis caramel, glace vanille/Chocolate-caramel cake, vanilla cream
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MenL 0 30 LUVDS

(Supplément de 2€ par entrée et par plat, pour La soivée étape et La deml-pension)

Parls Brest au saumon fumé et avocat, créme Légere & La cllboulette
Swoked salmon and avocado Paris Brest, Light chive cream

Tatakl de canard Lagqué au wiel et orange, duo de betteraves
Peking duck with honey and orange, beetroot duo

Trio de Galipettes Savmurolses
(Galipettes de Longué, Rillaud o’Anjou, Chevre de Newillé et confit d'oignons rouges au Champigny)
Local stuffeo mushrooms

ek ek ok ok ok ok ok

Pavé de saumon au beurre blane, courges votles aux agrumes
Salmown steak, voasteol squash with citrus fruits

Supréme de poulet rotl aux escargots de Bourgogne, Légumes d'hiver
Roast chicken supreme with swatls, winter vegetables

ek ek ok ok ok ok ok

Asslette de 2 fromages et salade (Supplément de z€)
Cheese plate (Supp. =€)

ke sk ok ok ke ok ok ko

Dessert auw cholx & La carte / Cholee L dessert menu
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Men 0 34 LUros

(Supplément de 5€ par entrée et par plat, pour La soivée étape et La deml-pension)

Noix de saint Jacques poélées, créwe de panals et vanille, réduction de clémentines
Seared scallops, parsnip and vanilla cream, clementine reduction

Fole gras mi-cult au Coteaux du Layon, polres confites au wmiel épicé
Fole gras with Coteaux du Layon wine, candied pears with spieed honey

Trio de Galipettes Sawmuroises
(calipettes de Longué, Rillaud d’Anjou, Chévre de Newillé et confit o'olgnons rouges au Champigny)

Local stuffeo mushrooms

kst kb ok ke ok ok ko

Filet de bar cuit sur peau aujus de crustacés, wmousseline de toplnambour
Sea bass fillet, shellfish juice, Jerusalem artichoRe mousseline

Joue de beewf o La savwmuroise, pissaladierve oe powmmes de terve et champignons
Beef cheeR, potatoes anol mushrooms pissaladiere

Entrectte de beeuf « VBF »(2000), frites maison et salaole
« VBF » Beef rib stealk, french fries and salad

Ak ok ok ok R ok ok

Asslette de 2 fromages et salade (Supplément de z€)
Cheese plate (Supp. 2€)

ek ek K ok ok ok ok

Dessert auw cholx & La carte / Cholee L dessert menu
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Menu Dégustation i 40 euros

Ewntrée au choix dans La carte
Enter of Your cholse bn the menu

ke ke ok ok ke K ok ko

Polsson au cholx dans La carte
Fish of your choice in the menu

ek ek ok ok ok ok ok

viande au choix dans La carte
Meat of Your cholse tn the menw

ke sk ok ok ke ok ko

Assiette de 2 fromages et salade (Supplément de =€)
Cheese plate (Supp. =€)

Aok ok stk ok A ok

Trilogie de desserts
Dessert trilogy
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